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Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
Lega Italiana contro l’Ipertensione Arteriosa



A Monte Argentario - Fraz. Porto Santo Stefano (GR) il 20 
APRILE 2008 si svolgerà la Seconda Granfondo dell’Ar-
gentario gara ed escursione nazionale di mountain-bike, 
aperta a tutti gli Enti della Consulta, valida come Prima 
Prova del Brevetto Tuscany Bike; Prima Prova Campio-
nato Toscano MTB UDACE [La seconda prova si corre-
rà a Montevarchi (AR) il 12 Ottobre 2008]; Campionato 
Nazionale AERONAUTICA MILITARE; Seconda Prova 
Combinata “Mari e Monti” (La prima prova, la Valdar-
no Estreme, si corre il 23 Marzo 2008 - www.ciclimaher.
com).
Sono previsti due percorsi uno competitivo di 47 Km che 
presenta un dislivello di 1500 mt con due ristori ed  un 
percorso corto di 27 Km non competitivo con un ristoro.
La gara è organizzata dal Gruppo Ciclistico Monte Ar-
gentario con la collaborazione di: Provincia di Grosseto, 
Comune di Monte Argentario, Aeronautica Militare, 4° 
Stormo Aeronautica Militare, 64° Deposito Aeronautica 
Militare, Società Italiana Ipertensione Arteriosa (SIIA), 
S.S. Argentario Calcio, Confraternita della Misericordia 
di Porto Santo Stefano, Comitato Locale della Croce 
Rossa di Monte Argentario.
Informazioni: al 328 6122973 o al 328 7018678 - Fax 
02700421353 - E-mail: ciclisticargentario@virgilio.it - 
Web: www.argentariobike.it
Iscrizioni*: quota 25,00 € fino al 17 Aprile, dal 18 Aprile 
fino alla mattina della gara 28,00 €. Iscrizione percorso 
cicloturistico 15,00 €.
Per tutti i partecipanti è garantito un pacco gara (sottoca-
sco tecnico, integratori e gadgets), assistenza sanitaria e 
tecnica, spogliatoio e doccia, lavaggio bici, ristori e pasta 
party finale. Per iscriversi compilare il coupon  scaricabi-
le dal sito www.argentariobike.it,  effettuare il versamen-
to sul  c/c postale intestato a:
Gruppo Ciclistico Monte Argentario - IBAN: IT 57 N 07601 
14300 000070461249 e quindi inviare obbligatoriamente 
copia del versamento effettuato alla società organizzatrice 
e copia della tessera di affiliazione o coupon di iscrizio-
ne alla segreteria centralizzata Fax n° 02700421353 o per 
e-mail a pedroni.alessandro@infinito.it fino al 17/04/08. 
Dopo tale data solo di persona sul luogo della gara.
Controllo tessere: Domenica 20 Aprile 2008 dalle 7.30 alle 
9.00. Ritiro numero e pacco gara: Sabato 19 dalle 17.00 
alle 19.00 e la Domenica 20 dalle 7.30 alle 9.00 presso le 
Scuole Medie G. Mazzini di Porto Santo Stefano.

Partenza: Ore 9.30 dalla Piazza dei Rioni di Porto Santo 
Stefano - Ore 9.35 partenza percorso cicloturistico.
Premiazioni: al termine del Pasta Party verranno pre-
miati: per la Granfondo dell’Argentario i primi 5 di ogni 
categoria [Cadetti (19-27), Junior (28-32), Senior (33-39), 
Veterani (40-47), Gentleman (48-55), Supergentleman 
A+B (56-70), Donne (19-70), Debuttanti (15-18)] ed un 
trofeo alla squadra più numerosa.
Per il Campionato Toscano UDACE la classifica per l’asse-
gnazione della maglia verrà invece stilata per tutte le catego-
rie [Debuttanti - Cadetti - Junior - Senior - Veterani - Gentle-
men - Super Gentleman “A” - Super Gentleman “B” - Donne 
“A” (sotto i 40 anni) e le Donne “B” (oltre i 40 anni)].
Per il Campionato Nazionale AERONAUTICA MILITARE 
saranno premiati i primi tre assoluti ed i primi tre di ogni ca-
tegoria. Sarà assegnata la maglia al primo di ogni categoria 
[Donne unica, Master Sport (19-29); Master 1 (30-34); Ma-
ster 2 (35-39); Master 3 (40-44); Master 4 (45-49); Master 5 
(50-54); Master 6 (55-59)]. Per la Combinata “Mari e Mon-
ti” verrà sorteggiato un fine settimana (10, 17 o 24 Maggio 
2008) per due persone in mezza pensione all’ARGENTARIO 
all’Hotel Baia d’Argento (4 stelle) sul mare.
Premi a sorpresa saranno estratti tra i partecipanti al per-
corso cicloturistico.
Docce: all’interno del campo sportivo
Ristori: due lungo il percorso e uno finale con il pasta 
party presso il 64° Deposito A.M.
Rilevamenti tempi a cura dell’A.D.S.C.O.S.T.
Classifica a cura dei giudici dell’UDACE
Speaker: Cecchi Fabio (fabio.cecchi@inwind.it)
Regolamento: consultare il sito www.argentariobike.it.
Per il Campionato Nazionale AERONAUTICA MILITARE 
vale regolamento interno A.M.
La manifestazione è presente su:

* I membri del Bici Club Italiano avranno diritto a 5,00 € di sconto al 
momento dell’iscrizione se provvisti della regolare tessera. I militari 
dell’Aeronautica Militare pagheranno la quota fissa di 20,00 €.
I gruppi con più di 12 atleti avranno due iscrizioni gratuite.
Gli abbonati alla Combinata “Mari e Monti” pagheranno per le due ma-
nifestazioni 30,00 € fino al 23 marzo 2008.
Il 5% di ogni quota di iscrizione verrà utilizzato per l’acquisto di una 
casa per i poveri dell’India.

PROFILO
ALTIMETRICO


